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À propos de La Flambée 

Nous vivons dans une époque en crise. Crise écologique, crise sociale, crise 
dans les services publics, crise de la perte de sens… L’avenir peut facilement 
sembler inquiétant.
Pourtant, une kyrielle de groupes de citoyennes et citoyens se mobilisent pour 
penser le futur qui est encore à créer, pour en inspirer d’autres, pour espérer.
Nous sommes une vingtaine de jeunes qui avons le privilège de faire partie du 
comité-conseil Jeunesse22, un comité national ayant pour mission de faire 
rayonner l’engagement social et environnemental des jeunes. Nous nous 
rencontrons pour cocréer des projets, pour s’inspirer et pour propulser nos 
engagements dans nos communautés respectives.
Lors de notre dernier séjour de mobilisation, l’équipe du Lab22 a élaboré sur 
mesure un atelier de création libre en s’inspirant des manifestes engagés des 
années 1970 et 1980.  
De cette rencontre d’idées et de notre ardent désir de révolution, est née cette 
première édition du Fanzine de J22: La Flambée!  
Merci de le partager:  à vos proches, à vos comités, à votre réseau.  Pour que 
notre désir de changement  se propage comme un feu de joie magnifique et 
incontrôlable!   

En août 2023, le temps d’une soirée, l’équipe du Lab22 a proposé aux 
membres du comité-conseil Jeunesse22 un atelier d’introduction au 
fanzine, une publication indépendante qui permet aux artistes de créer de 
façon immédiate et sans contrainte. Le Lab22 est fier d’avoir offert cet 
espace libre de création pour qu’elles et ils puissent s’exprimer à travers un 
médium qui leur ressemble.



Je brûle, F.T



Liste, F.B



Liste, F.B

Lettre à une nature blessée, 
d’après des extraits de Poussière d’étoile de Hubert Reeves, Encyclopédie Cousteau mythes et légendes de la 
mer de Cousteau, L’Estuaire du Saint-Laurent et ses Jardins secrets, Le Labardor les grandes étendues 
sauvages et Écrans verts de Beside

T.J et K.F

 





Dans cette 
zone grise, 
M.C-P





La Flambée, C.H 
et W.S



Que chaque incendie 
soit un appel, 

À réveiller les consciences, 
à briser le rituel. 

Car dans le crépitement 
des flammes ardentes, 

Se trouve le pouvoir de 
transformer le présent.



Mais dans cette fournaise, une lueur d'espoir, 
Les flammes témoignent d'un besoin de 
pouvoir. 
Un pouvoir de changer, de réinventer, 
De protéger ce monde, de le régénérer.

Le feu devient symbole, arme de conscience, 
Contre l'avidité, l'égarement, la démence. 
Mettre le feu aux préjugés, aux indifférences, 
Pour que l'humanité renaisse avec puissance.

Des cendres émergent des rêves étoilés, 
Où l'argent n'est plus roi, mais la fraternité. 
Les rivières de flammes irriguent la terre, 
Faisant naître un éden, loin des enfers.

Feu, J.T et F.B 





Je n’en savais rien, M.C-P 



L’argent.

L’argent vend de tout et n’offre rien en échange. 

Consumant notre humanité à petit feu, il s’incruste dans 

les moindres crevasses et y étouffe la vie. Ses 

serviteurs, sans honte et sans scrupules, lui font chaque 

matin des sacrifices. Rien ne les arrête, ils sont déjà 

perdus, ont déjà perdu tout ce qui compte il y a 

longtemps. Être suprême d’un panthéon où l’on retrouve 

entre autres le Dieu pétrole, Seigneur de l’or noir, et 

son comparse l’industriel, la mort de l’âme, l’argent 

dirige tout de son gant de fer enveloppé du velours du 

plaisir. C’est le plus sournois des êtres.

 

L’amour.

L’amour se donne et s’offre toujours en partage. Seule 

ressource réellement renouvelable, il s’incruste dans les 

moindres crevasses et y fait vivre, ou peut-être en 

est-ce son essence même. Rien n’est plus important que la 

responsabilité citoyenne d’aimer. Ne pas savoir à la fois 

donner et recevoir son amour, c’est juste ne pas savoir. 

D’ailleurs, les philosophes ayant eu raison l’ont élevé à 

sa juste place sur le podium.

Croyez !

Croyez, croyez, croyez et respirez, la tête sortie des 

flammes.



L'amour au temps du capital, Adage



  L’art de se créer un besoin

J’ai envie de vous demander, lorsque vous décidez d’aller 
passer le temps dans un centre d’achat ou bien dans une grande 
surface, avez-vous vraiment besoin de quelque chose ? Sans cet 
item, une tâche devient-elle lassante ou fatigante? Votre 
sécurité ou celle d'une personne proche peut-elle être menacée? 
Car oui, les avancées technologique, et pas uniquement celles 
du numériques, les avancées de la mode, et autres vous 
fascinent et peuvent vous faciliter la vie sur plein d’aspects.
 
Mais en avez-vous vraiment besoin ? Ou bien un besoin vous 
apparaît soudainement une fois entré dans le magasin ? Pour 
vous, c'est quoi un besoin ? Êtes-vous sûr qu’un bien que vous 
achetez n’est pas un moyen de combler quelque chose de 
fondamental dans votre vie ? On se perd, parfois, devant cette 
envie de vouloir, devant les stratégies de vente.
 
Certes, l’humain a des besoins, et il est important de les 
combler lorsque possible. Si vous prenez une pause pour vous 
questionner sur ce qui est écrit plus haut, et que maintenant 
vous reprenez votre lecture avec une réponse, je présume que 
cette dernière est que, la plupart du temps, vous n’avez pas un 
besoin réel. Pourtant, vous ressortez des magasins les mains 
pleines de sacs, et ceci, plusieurs fois par année.
 
Pour apporter une nuance, je cite une de mes professeures 
d’anglais du secondaire : « Si le chapeau te fait, mets le. 
S’il ne te fait pas, ne le mets pas » . Présentement, le 
chapeau a une grandeur universelle. « One size, fits most». 
Intéressant comme réflexion, n’est-ce pas ?
 
Prenez le temps de vous poser ces questions précises à chaque 
fois que vous êtes devant un produit :
Est-ce vraiment nécessaire ?
Est-ce que je me crée un besoin ?

Parce que c'est ça la surconsommation ....
L’art de se créer un besoin.



La terre est morte, R.B et F.A

La
Terre

Est
Morte

Les tisons argentés

Nos feux sauvages
Emprisonnés
Dans des liasses 

Le temps brûle
Nos lèvres rouges
Détruisent

Mes yeux rouges 
Pleurent des horloges
Les braises

Je veux donner naissance
À la pause
À la prose
À un échange

De billets imaginaires

Nos souffles intimes

Écourtent notre simplicité

Bouillant



Crions, F.G et M.O 



c r i o n s



Habités et passionnés par le sort de notre avenir, nous, membres du 

comité-conseil Jeunesse22, avons décidé de nous faire entendre. 

En descendant dans les rues, en prenant le micro et en empoignant 

nos crayons, nous réclamons un changement concret, drastique et 

immédiat.

 

À l’aide de plusieurs types d’art, nous partageons avec vous nos 

sentiments, nos émotions, nos délires et notre vision d’un monde 

nouveau. À travers La Flambée, nous vous invitons à vous joindre à 

nous.

 

Quoi de mieux qu’un groupe mobilisé pour parler de la survie de 

notre monde ?

Comité-conseil 
Jeunesse du 
Lab22

Fanzine gratuit en libre échange !


